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Пояснительная записка 

 

Рабочая Программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного  учреждения  "Детский  сад  №  26  "Гнёздышко"  станицы  Незлобной" 

(далее – Программа), определяет содержание и организацию воспитательной работы на уровне 

дошкольного образования в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

"Детский сад № 26 "Гнёздышко" станицы Незлобной" (далее – ДОУ). 

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

3. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года».  

4. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

5. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). 

Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642. 

6. Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 года № 28 “Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи” (СП 2.4.3648- 20). 

При составлении Программы учитывалась «Примерная рабочая программа воспитания для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы дошкольного 

образования», которая была разработана сотрудниками Института стратегии развития образования 

РАО в рамках государственного задания и одобрена решением Федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию (протокол от 01 июля 2021 г. № 2/21) 

размещенной на портале https://fgosreestr.ru 

Программа предполагает преемственность по отношению 

к достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО), к реализации 

Примерной программы воспитания, одобренной федеральным учебно-методическим объединением 

по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) и размещенной на портале 

https://fgosreestr.ru. 

В процессе разработки Программы коллектив руководствовался определением понятия 

«образовательная программа», предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): «образовательная 

программа – комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые 

результаты) и организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного 

плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей),  иных  компонентов,  оценочных  и  методических  материалов,  а  также 

в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей программы 

воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм аттестации». 

https://fgosreestr.ru/
https://fgosreestr.ru/
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Программа является компонентом основной образовательной программы дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения "Детский 

сад № 26 "Гнёздышко" станицы Незлобной". В связи с этим структура Программы воспитания 

включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону 

и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде»1. 

Исходя из данного определения сформулирована общая цель воспитания в ДОУ: создание 

условий для самоопределения и социализации детей дошкольного возраста на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. 

Воспитание личности ребенка происходит только в процессе вовлечения его в социально 

значимую деятельность. В деятельности ребенок получает социальные знания, у него развивается 

позитивное отношение к общественным ценностям, приобретается опыт участия в социально 

важных делах. 

Принимая во внимание цель и деятельностный характер воспитания, мы определили 

конкретные задачи: 

1. Поддерживать традиции дошкольного учреждения в проведении социально 

значимых образовательных и досуговых мероприятий. 

2. Реализовать воспитательные возможности детско-взрослых сообществ, основанных 

на коллективной практической деятельности. 

3. Использовать в воспитании детей возможности основной образовательной 

деятельности (ООД). 

4. Приобщать к традициям, истории и культуре своей Родины, своего народа и родного 

края. 

5. Расширить воспитательный  потенциал  ДОУ  посредством разнообразия  форм 

дополнительного образования: кружков, творческих студий, лабораторий, спортивных секций и 

др. 

6. Организовать раннюю профориентационную работу с детьми дошкольного возраста. 

7. Использовать воспитательный ресурс развивающей предметно-пространственной 

среды ДОУ. 

8. Организовать конструктивное взаимодействие педагогов детского сада и семьи по 

воспитанию ребенка дошкольного возраста. 

Цель и конкретные задачи воспитания позволяют выделить целевые приоритеты. В 

воспитании  детей  дошкольного школьного возраста  таким целевым приоритетом  является 
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создание благоприятных условий для усвоения детьми социально значимых знаний основных 

норм и традиций того общества, в котором они живут. 

К наиболее важным из них относятся следующие: 

- быть вежливым, послушным, доброжелательным, отзывчивым; 

- уважать старших и заботиться о младших; 

- стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; 

- быть трудолюбивым, доводить начатое дело до конца; 

- любить своих родителей, свой родной край и свое Отчество; 

- беречь и охранять окружающую природу; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни. 

На основе знаний у ребенка складываются элементарные моральные суждения и оценки (что 

такое «хорошо» и что такое «плохо»), а общепринятые нормы и правила поведения начинают 

выступать для него как регулятор взаимоотношений между людьми и как нравственная норма 

своего поведения. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается  как  высшая  цель  образования,  нравственное  (идеальное)  представление 

о человеке. 

В  основе  процесса  воспитания  детей  в  ДОУ  лежат  конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений   ребенка,   которые   коррелируют   с   портретом   выпускника   ДОО 

и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления Программы. 

В Программе отражено взаимодействие участников образовательных отношений (далее – 

ОО) со всеми субъектами образовательных отношений, с учетом особенностей социокультурной 

среды, в которой воспитывается ребенок. Подобный подход дает возможность воспитать 

гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение 

в основных направлениях воспитательной работы ДОУ. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных 

отношений. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, Программа дополнена 

приоритетными направлениями воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы,  региональной  и  муниципальной  специфики  реализации  Стратегии  развития 
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воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, 

согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально- 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, 

физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 



 

I Раздел. 

Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы воспитания 

Цель Программы воспитания 

 

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и создание условий для 

их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1. формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2. овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3. приобретение  первичного  опыта  деятельности  и  поведения  в  соответствии 

с  базовыми  национальными  ценностями,  нормами  и  правилами,  принятыми в 

обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 года – 3 года, 3 года – 

8   лет)   на   основе   планируемых   результатов   достижения   цели   воспитания 

и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным 

направлениям воспитательной работы. 

 
1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

 

Методологической основой Программы являются антропологический, культурно- 

исторический   и   практичные   подходы.   Концепция   Программы   основывается на 

базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в  

Федеральном  законе  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании в 

Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) 

развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества 

и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма,    ответственности,    правовой    культуры,    бережного    отношения 

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 



8 
 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;  

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 
1.2.1. Уклад образовательной организации 

 

Уклад нашего ДОУ — это общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции Ставропольского края и 

ДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОО). 

Уклад в не меньшей степени определяет образование, чем перечень учебных предметов, 

образовательные области, объём изученного материала и т.п. Если же говорить о детском саде, то 

здесь объём изученного материала и вовсе уходит на второй план, становится второстепенным. Это 

отражено и в новом Стандарте дошкольного образования: целевые ориентиры могут быть 

достигнуты в самых разных культурных областях, а условия организации образования важнее 

предметного содержания обучения. Получается, что уклад жизни детского сада суть его содержания 

образования. Уклад образовательного пространства нашего ДОУ сложен и многомерен как сама 

жизнь, он глубже уровня осознанности и всегда будет оставаться недоопределённым. Мы 

пользуемся понятием «традиции», как единицы уклада, сохраняющей все его характеристики. С 

одной стороны, традиции осознаются взрослыми и детьми, с другой — это кусочек жизни, со 

свойственной жизни многогранностью, сложностью, неуловимостью. Нам важно, что традиция 

живёт — складывается, видоизменяется и отмирает — естественным образом. Мы можем это 

наблюдать, исследовать и влиять на характер наших традиций, на общий уклад жизни. Для нас в 

этом заключается механизм развития образовательной практики: наблюдение феномена уклада 

жизни детского сада, обобщение и соотнесение действующих в различных образовательных 

пространствах традиций, правил, методов и приёмов, выделение заложенных в них норм, 

соотнесение этих норм с принципами и задачами образовательной практики, с целевыми 

ориентирами развития детей. Значим и другой тип движения: переоценка ценностей, корректировка 

принципов и задач, поиск новых средств и расширение содержания образования втягиванием 

новых предметностей культуры. Поэтому мы говорим, что в нашем 
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детском саду образовательным процессом оказывается сама пространственная организация, которая 

складывается из образовательных подпространств. 

В образовательных пространствах групп за единицу рассмотрения (единицу уклада) удобно 

брать повседневные традиции. В пространстве общего поля — традиции праздников и событий 

годового ритма. А в «предметностных» пространствах — занятие (ООД). Группы детского сада 

живут в одинаковых условиях, одна группа - разновозрастная. Но в этих «одинаковых» группах 

работают разные люди. Они имеют право оставаться разными, самими собой, находить свой интерес 

и раскрываться так, как они хотят. И дети разные, и активность родителей разная. Потому каждая 

группа имеет свою историю и свой образ. А каждый приходящий в наш детский сад педагог меняет 

общее пространство, и создаёт или перестраивает под себя пространство своей непосредственной 

деятельности. 

Традиции ДОУ: 

 Новоселье группы (в начале каждого учебного года); 

 День именинника; 

 День дошкольного работника (поздравление обучающимися работников ДОУ); 

 Встречи с интересными людьми (организация встреч с людьми разных профессий, 

расширение коммуникативных навыков, обучающихся); 

 Подарки своими руками (изготовление подарков детьми для своих родных к 

различным календарным праздникам); 

 Участие групп в коллективных мероприятиях (озеленение территории ДОО и др.); 

 День любимой игрушки; 

 Книга напрокат. 

 
Ежедневные традиции: 

«Утро радостных встреч». Традиция, в ходе которой воспитатель лично встречает каждого 

ребенка и его родителей, здоровается с ними, выражает радость по поводу того, что они пришли, 

говорит ребенку, что его ждут другие дети. Поэтому, видя каждое утро улыбку и 

доброжелательность воспитателя, у ребенка проявляются положительные эмоции. Он чувствует 

себя нужным и любимым, с желанием заходит в группу. Родители изготовили и принесли 

фотографии своих детей на магнитной основе. Перед входом в группу поместили магнитный 

планшет с надписью: «Здравствуйте, я пришел!». Дети, заходя в группу, приклеивают свою 

фотографию и произносят приветствие, таким образом, у нас малыши научились здороваться. 

«Колокольчик поёт, всех ребят в круг зовёт». Перед каждым образовательным мероприятием  

собираемся вместе в круг, из наклеенных на полу цветов, и проводим своеобразный ритуал, который 

помогает детям настроиться на деятельность, сориентироваться в том, чем они будут заниматься в 

ближайшее время, выражаем радость от встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и 

интересный день. Для этого ритуала родители принесли украшенный колокольчик. Этот ритуал мы 

так же проводим с опорой на игру, которая создает эмоционально- положительный настрой или 

игрушку – персонаж, в нашем случае сшитое родителями сердечко, а еще используем стишок-

приветствие, например, «Поскорее встанем в круг, ты – мой друг и я – твой друг! Дружно за руки 

возьмемся и друг другу улыбнемся!» В группе имеется картотека игр- приветствий, и дети сами 

выбирают игру для очередного приветствия. В индивидуальных беседах 
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с родителями было предложено побеседовать с детьми о том, как можно ещё необычно 

приветствовать друг друга. 

«Книги – наши друзья». После полдника дети садятся в центре группы в круг рядом с 

наклеенным на полу цветком, и мы читаем очередное произведение, как по своей инициативе, так 

и по желанию детей. Для этого в группе оборудован книжный уголок, где периодически меняются 

книги, проводим выставки книг по темам, а также имеется полочка любимых книг.  

«Вместе веселее». Традиция, которая очень нравится детям с первой младшей группы. В 

группе сдвигаются несколько столов, и дети садятся вместе с воспитателем, чтобы позаниматься 

своим делом: кто рисовать, кто лепить, смотреть книгу, строить что-то свое, так как они хотят. И у 

всех детей присутствует приятное ощущение спокойной работы рядом с другими. Кроме этого дети 

общаются между собой, учатся чему-нибудь друг у друга. 

«Поговорим о хорошем», традиция, которую мы проводим по ситуации, но не реже одного 

раза в неделю. Во второй половине дня перед полдником воспитатель предлагает сесть в круг, чтобы 

поговорить о хорошем. Детям предлагается вспомнить, что сегодня было приятное и хорошее. 

После этого педагог рассказывает что-то хорошее о каждом ребенке. Самым главным является то, 

что каждый ребенок услышит про себя что-то хорошее, и остальные дети тоже услышат, что у всех 

детей есть какие-то достоинства. В нашей группе есть традиции, которые мы проводим один раз в 

месяц. 

Как отмечают воспитатели, введение традиций и ритуалов – это увлекательный процесс, 

который делает жизнь более красочной, интересной и способствует сплочению детей, их родителей, 

педагогов. 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 

 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая  среда  определяется  целью  и  задачами  воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда в нашем ДОУ организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и 

через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели 

свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОУ 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники 

общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности  

такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 
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Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам,  побуждать  детей  сопереживать,  беспокоиться,  проявлять  внимание к 

заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития 

и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий 

по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома 

и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 
Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество 

и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.  

Общность  строится  и  задается  системой  связей  и  отношений  ее  участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

 
Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается  тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 
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Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так 

и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом 

и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 
Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
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1.2.4. Социокультурный контекст 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Наше дошкольное образовательное учреждение, как и любое другое, является открытой 

социальной системой, способной реагировать на изменения внутренней и внешней среды. Одним 

из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей 

с социумом, как главного направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в 

первую очередь зависит его качество. Мы считаем, что развитие социальных связей дает 

дополнительный импульс для духовно - нравственного развития и обогащения личности ребенка, 

совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального 

партнерства. 

Одновременно этот процесс: 

- способствует росту профессионального мастерства всех специалистов детского сада, 

работающих с детьми; 

- поднимает статус учреждения; 

- указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, 

которые входят в ближайшее окружение ребенка. 

В конечном итоге это и ведёт к повышению качества дошкольного образования. 

Работая в таких условиях, мы создаём возможность расширять культурно-образовательную среду и 

влиять на широкий социум, гармонизируя отношения различных социальных групп, получая 

определенные социальные эффекты образовательной деятельности. Предметом взаимодействия и 

сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы каждое педагогическое 

воздействие, оказанное на него, было грамотным, профессиональным безопасным. 

Взаимоотношения в нашем детском саду строятся с учетом интересов детей, родителей и педагогов. 

Нашими социальными партнерами являются: 

• МОУ СОШ №13 ст. Незлобной 

• Незлобненская детская библиотека № 7 им. А.А. Литханова 

• Школа МАУ ДОД "ДЮСШ ГМР" 

•ГИБДД 

 

 

 

 

 

 

 
1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 
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Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая  (виды  деятельности,  организуемые  взрослым,  в  которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального  и  ценностного  содержаний,  полученных  от  взрослого,  и  способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Дети дошкольного возраста очень любознательны, отзывчивы, восприимчивы. Они 

легко откликаются на все инициативы, умеют искренне сочувствовать и сопереживать. В этот 

период возникают большие возможности для систематического и последовательного нравственного 

воспитания детей. Происходит формирование духовной основы ребенка, его патриотических 

чувств, являющихся основой формирования будущего гражданина. Важной частью воспитания 

является приобщение ребенка к культуре своего народа, поскольку раскрытие личности в ребенке 

полностью возможно только через включение его в культуру собственного народа. Приобщение 

детей к отеческому наследию воспитывает уважение, гордость за землю, на которой живешь. Для 

маленького ребенка Родина начинается с родного дома, улицы, на которой живет он и его семья, в 

семье начинает «расти» будущий гражданин своей страны. Патриотизм - это любовь к Родине, а 

процесс патриотического воспитания в дошкольном образовательном учреждении – это 

«совокупность последовательных взаимодействий воспитателя и коллектива, направленных на 

достижение эффективности и качества педагогической деятельности и должного уровня 

патриотических качеств личности ребенка». 

Мы – педагоги, находимся в постоянном поиске содержания, средств, методов 

патриотического воспитания, выбираем такие виды деятельности, которые свойственны детям 

дошкольного возраста. Изучение истории, как и любой другой науки, дает возможность расширять 

кругозор детей, формировать мировоззрение, в процессе изучения появляются умения добывать и 

перерабатывать информацию, рассуждать и воспринимать другие, не свои, точки зрения. 

Способность перерабатывать информацию говорит о том, что ребенок способен к поисковой 

деятельности, самостоятельному получению информации, способен ее осмыслить и прийти к 

правильным умозаключениям. Педагоги нашего ДОУ используют разнообразные формы и методы 

работы с детьми: организация культурных практик дошкольников в проектной деятельности, 

позволяющей объединить фольклорный, краеведческий, культурологический, исторический и 

литературный материал. Руководствуясь принципами доступности, наглядности, гуманизации, 

дифференциации, историзма, вариативности и системности, а также с учётом личностно- 

ориентированной дидактики эта работа даёт свои положительные результаты и оказывает 

благотворное влияние на детей: 

  приобщение к устному народному творчеству через проекты, содержащие материалы 

знакомящие: с песнями, потешками, прибаутками; загадками, о природе, о животных, о 

своих  родных  и  о  себе  самом;  чтение  русских  народных  сказок;  драматизация, 



15 
 

театрализованные представления, семейные праздники (Рождество, Масленица, День птиц, 

Березка). 

  проекты, знакомящие детей с историей и культурой наших предков, связанной с бытом, с 

повседневной жизнью русских людей. Это позволяет видеть разные аспекты явлений: 

социальные, нравственноэтические, естественнонаучные, художественно-эстетические. 

  беседы и просмотр презентаций с демонстрацией наглядного материала, предметов быта 

наших прабабушек и прадедушек, в процессе которых дети узнают, что такое: русская печь, 

Красный угол, лавки, прялка, самовар, сундук, чугунок, поленья дров, образцы льна и 

шерсти, вышитые салфетки, подзоры, тканые половики, полотенца. 

  мини-центры, где размещены образцы народных промыслов (Дымковская игрушка, 

расписная матрёшка, кукла в народном костюме; фотографии с изображением станицы в 

прошлом и современной, портреты известных земляков, материал о Великой отечественной 

войне, библиотека детских книг по устному народному творчеству и о Великой 

отечественной войне, словом, всё то, что, находит эмоциональный отклик в сердцах и душах 

детей. 

  проведение совместных праздников, утренников, вечеров досуга, выставок, позволяет 

объединить детей разного возраста общими чувствами, переживаниями. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут 

быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно- 

вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) 

и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный 

разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических 

ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, 

принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад 

к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ 

на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и 

умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, 

приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало  мастерской  —  это  

обычно  задание  вокруг  слова,  мелодии,  рисунка,  предмета, 
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воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, 

природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную 

деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что 

порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг- 

самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому- либо признаку и 

пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных 

игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг 

организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер 

и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 
1.3. Требования к планируемым результатам освоения Примерной программы 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя  нацелена  на  перспективу  развития  и  становления  личности  ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде 

обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего 

становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в 

будущем. 

На  уровне  ДО  не  осуществляется  оценка  результатов  воспитательной  работы 

в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей». 

 
1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 

и раннего возраста (до 3 лет) 

 
Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление Ценности Показатели 
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воспитания   

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 

окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру 

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки,   самостоятельно   ест,   ложится   спать и 

т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий  элементарные  правила  безопасности 

в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

 
Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 



18 
 

 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности 

к родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 

правдивый,  искренний,  способный  к  сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов 

и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий  активность, самостоятельность, 

инициативу в  познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий    основными    навыками    личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать правила  

безопасного  поведения  в  быту,  социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их   

деятельности,   проявляющий   трудолюбие при  

выполнении  поручений  и  в  самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

 

Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 
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духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 
В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и муниципальный 

компоненты. 

 
2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и 

ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных 

и культурных традиций и достижений многонационального народа России;  

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением 

к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, 

соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 
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При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей 

к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

 
2.1.2. Социальное направление воспитания 

 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 

является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к 

моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная  цель  социального  направления  воспитания  дошкольника  заключается 

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей 

в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 
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 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Мероприятия, выходящие за пределы ДОУ: 

 Окружные, городские, региональные творческие конкурсы 

Мероприятия в ДОУ: 

 Праздники, развлечения: «День Семьи», «День матери», «День отца», 

«День пожилого человека», «День защиты детей» и др. 

 Конкурсы детско-родительского творчества (рисунки, поделки, семейные 

газеты и альбомы и др.). 

 Фото - выставки «Мой папа - герой», «Моя мама - лучшая на свете!», 

«Мое генеалогическое древо» и др. 

 Соревнования «Мама, пап, я – спортивная семья!». 

 Мероприятия в рамках семейного клуба 

 Проекты. 
 Другое. 

 

 
2.1.3. Познавательное направление воспитания 

 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, 

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 
Мероприятия, выходящие за пределы ДОУ: 

«Зеленая планета» (Всероссийский экологический форум»); 

Экологические и благотворительные акции 
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Мероприятия в ДОУ: 

 Проекты. 

 Экологические акции: «Покормите птиц зимой», «Сохраним первоцветы», 

«Собери макулатуру – сохрани дерево!» и др. 

 Конкурсы, соревнования: «Турниры знатоков», «Юный изобретатель» и др. 

 Праздники, развлечения: «День Земли», «День птиц», «Синичкины 

именины», «День Победы» и др. 

 

 
2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 
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 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте 

и чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись 

в тесном контакте с семьей. 

Мероприятия, выходящие за пределы ДОУ: 

 Окружные и городские спортивные мероприятия 

Мероприятия в ДОУ: 

Спортивные соревнования, состязания: «Мама, папа, я – спортивная семья», «Богатырская 

наша сила» 

 Дни здоровья, День спорта 

 Проекты 

 Конкурсы, фотовыставки 

 

 
2.1.5. Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие   в   труде,   и   те   несложные   обязанности,   которые   он   выполняет 

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает 

на   детей   определенное   воспитательное   воздействие   и   подготавливает их 

к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно 

выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых 

и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования.  

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей,  воспитателя,  сверстников),  так  как  данная  черта  непременно  сопряжена 

с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 
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 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 
2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах;  

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать  культуру  деятельности,  что  подразумевает  умение  обращаться 

с  игрушками,  книгами,  личными  вещами,  имуществом  ДОО;  умение  подготовиться 

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 
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 выстраивание  взаимосвязи  художественно-творческой  деятельности  самих  детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 
Мероприятия, выходящие за пределы ДОУ: 

 Окружные и городские фестивали детского творчества. 

 Региональный конкурсы, всероссийские и международные 

конкурсы 

Мероприятия в ДОУ: 

 праздники, развлечения: «Осенины», «Широкая Ярмарка», «Новый год у 

ворот», «День Защитника Отечества», «Масленица», «До свиданья, детский сад!» 

 «Волшебный мир театра» 

 «Чарующие звуки музыки»:  

 Экологические сказки 

 Конкурсы рисунков, поделок. 

 Проекты 

 

 
2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в ДОО целесообразно 

отобразить: 

 региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ОО; 

 воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т. д.;  

 воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена принять участие, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т.д.; 

 ключевые элементы уклада ОО; 

 наличие  инновационных,  опережающих,  перспективных  технологий воспитательно 

значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 

 существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

 особенности  воспитательно значимого  взаимодействия  с  социальными партнерами 

ОО; 
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 особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью. 

 
2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

в процессе реализации Программы воспитания 

 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и формы 

деятельности, которые используются в деятельности ОО в построении сотрудничества педагогов  и 

родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы. 

 
Вариативная часть Программы в части, формируемой участниками образовательного 

процесса, является региональный компонент содержания образования. Ориентиром по работе по 

региональному компоненту служит Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования Ставропольского края под редакцией Р.М. Литвиновой, Т.В. Чусовитиной, Т.А. 

Ильиной, Л.А. Поповой, О.Н. Корнюшиной, в основу которой положена идея как личностно- 

ориентированного, так и деятельностного подходов в воспитании, обучении и развитии детей 

дошкольного возраста. 

Региональный компонент включает в себя знакомство дошкольников с историей, культурой, 

природным окружением родного края. Содержание образовательных областей, относящихся к 

Региональному компоненту, реализуется в виде интегрированных комплексно- тематических 

недель, проектов, социальных акций и пр. Период и длительность реализации их определяется 

ситуацией жизнедеятельности ДОУ. 

Цели: Развивать первоначальные представления об истории и самобытности русского народа 

Задачи: 

1. Развивать познавательный интерес к своей Родине, любознательность, эмоциональную 

отзывчивость к культурно-историческому наследию Ставрополья в процессе различных форм 

обучения 

2. Воспитывать патриотические чувства: любовь к родным – городу, краю, Родине, уважение к 

своему прошлому и настоящему. 

Формы организации образовательной деятельности, используемые педагогами ДОУ 
 
 

Наблюдения Моделирование Виртуальные 

путешествия 

Посильный труд по 

преобразованию 

родной природы 

Целевые экскурсии Собрание коллекций Акции Прослушивание 

аудиозаписей 

Беседы о правилах Проекты Игры Конкурсы и выставки 



27 
 

 

поведения на улицах 

города 

   

Участие в социально- 

значимых событиях 

города и края 

Театрализованные 

представления 

Игры-эксперименты Встречи с 

интересными людьми 

Чтение 

художественной 

литературы 

Развлечения Труд  

Просмотр 

видеофильмов 

Праздники Рассматривание 

альбомов 

 

 

Для реализации вариативной части Программы создано образовательное пространство: 

музыкальный зал, спортивный зал, экологическая тропа, уголки родного края по группам, мини 

музей Родное Ставрополье, оказывает связь с социальными партнерами станицы. Данная работа 

осуществляется по направлениям: 

 физическое и оздоровительное; 

 этико-эстетического; 

 познавательного; 

 трудового; 

 патриотического 

 социального 

 
Содержание психолого-педагогической работы 

по освоению основных направлений Программы. 

 
Направление Цели и задачи Программно-методическое 

обеспечение 

Физическое и оздоровительное Формирование ценностного 

отношения к своему здоровью, 

совершенствование 

двигательных навыков и 

физических качеств через 

знакомство с доступными 

способами его укрепления, 

создание благоприятной среды 

и  профилактику  негативных 

эмоций. 

П.П. Балдурчиди «Программа 

«Здоровье», Ставрополь, 1991г. 

Этико-эстетическое Формирование у ребенка 

представлений о 

художественно- эстетическом 

образе через включение в 

образовательную деятельность 

разных видов искусств региона 

Р.М. Литвинова «Региональная 

культура», Ставрополь, 2010г. 

В.В. Госкандер «Памятники 

истории и  культуры 

Ставрополья», 1993г. 
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 – литературы, музыки, театра,   

народного фольклора. 

Развивать интерес к 

культурному наследию земли 

Ставрополья, желание 

сохранять и передавать 

традиции, обычаи народов 

Кавказа. 

Познавательное Развитие общих представлений Р.М.  Литвинова  «Подготовка 

 об окружающем мире, о людях детей  старшего  дошкольного 

 разных наций, проживающих в возраста к обучению в школе», 

 регионе. Формирование Ставрополь, 2008г. 

 речевой и знаковой культуры в С.И. Сатина «Экологическое 

 том числе национальной, как воспитание дошкольников», 

 средства взаимодействия и Ставрополь, 2002г. 

 условия познания Ю.К. Студенков «Сказание о 

 окружающего мира. земле  Прикумской»,  Москва, 

 Приобщение к культуре чтения 1999г. 

 литературы региональных Р.М. Литвинова 

 поэтов, писателей. «Коммуникативная культура 

  руководителя ДОУ», 

  Ставрополь, 2007г. 

Патриотическое Формирование нравственных В.Н. Гуров «Развитие и 

 ценностей гендерных воспитание социально- 

 установок, а также социально- адаптивной личности ребенка в 

 психологических особенностей ДОУ», Ставрополь, 2002г. 

 в системе отношений с Е.С. Туренская «Я в этом 

 другими людьми на основе удивительном мире», Москва, 

 приобщения к культуре своего 2001г. 

 и других народов. Е.С. Туренская «Я создаю 

  себя», Ставрополь,2003г. 

 

 

 

 

Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

 

Программа воспитания ОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность 

всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 
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деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с 

уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения. 

Понятие развивающая предметно-пространственная среда определяется как «система 

материальных объектов деятельности ребенка, функционально моделирующая содержание его 

духовного и физического развития. Среда как условие оптимального саморазвития личности - через 

предметно-пространственную среду ребенок сам может развивать свои индивидуальные 

способности и возможности. Роль взрослого заключается в правильном моделировании такой 

среды, которая способствует максимальному развитию личности ребенка. Насыщение 

окружающего ребенка пространства должно претерпевать изменения в соответствии с развитием 

потребностей и интересов детей младшего и старшего дошкольного возраста. В такой среде 

возможно одновременное включение в активную коммуникативно-речевую и познавательно- 

творческую  деятельность,  как  отдельных  воспитанников,  так  и  всех  детей группы. 

Индивидуализация среды, направленная на обеспечение личностного роста детей, предполагает 

стимуляцию сильных и поддержку слабых сторон личности каждого ребенка, помощь взрослого в 

осознании воспитанниками своих качеств и построении эффективного индивидуального стиля 

поведения и общения. Акцентировать внимание следует на когнитивных компонентах развития, 

умении выполнять операции, классификации, дифференциации и обобщения. Проектируя и 

создавая РППС, направленную на обеспечение индивидуальной траектории развития, педагог 

постоянно учитывает особенности его развития, определяет свою роль в ней относительно каждого 

воспитанника. 

Индивидуализация среды в ДОУ: 

- при моделировании предметно-пространственной среды группы учитываются игровые 

предпочтения мальчиков и девочек; 

- для отслеживания эмоционального состояния каждого ребенка в течение дня, в группах 

организован уголок «Моё настроение»; 

- совместно с родителями изготовлены «бейджики» с фотографией, именем и фамилией ребенка, 

которые используются при проведении различных образовательных и досуговых мероприятий, 

сюжетно-ролевых игр; 

- совместно с родителями оформлен фотоальбомы «Моя семья»; 

- в системе организуются выставки поделок и игр-самоделок, сделанные руками детей и 

родителей; 

- оформлен стенд «Наша звездочка», на котором вывешивается информация о личных 

достижениях воспитанников в различных соревнованиях, конкурсах и фестивалях;  

оформлены «работающие» стенды: «Копилка достижений», «Наши именинники», «Здравствуйте, 

я пришел!». 

 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достиже 

нию целевых ориентиров Программы воспитания. 

 
3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 
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В нашем ДОУ данное взаимодействие достигается только в рамках единого образовательного 

пространства, подразумевающее взаимодействие, сотрудничество между педагогами ДОУ и 

родителями на протяжении всего дошкольного детства. Современные семьи, разные по составу, 

культурным традициям и взглядам на воспитание, по-разному понимают место ребенка в жизни 

общества. Тем не менее, все они едины в желании самого наилучшего для своего малыша, но, к 

сожалению, далеко не все готовы откликнуться на различные инициативы детского сада. Задача 

педагогического коллектива заинтересовать родителей и вовлечь их в создание единого культурно-

образовательного пространства «детский сад-семья». 

Анализируя формы работы с родителями можно условно сформулировать 4 основных 

направления работы с родителями в условиях реализации ФГОС ДО: 

 познавательное, 

 информационно-аналитическое, 

 наглядно-информационное, 

 досуговое. 

I. Познавательное направление.  

Цель: направлено на ознакомление родителей с возрастными и психологическими 

особенностями детей дошкольного возраста, формирование у родителей практических навыков 

воспитания детей. 

Это направление включает: 

- общие, групповые собрания; 

- консультации и индивидуальные беседы; 

- выставки детских работ, поделок, изготовленные вместе с родителями. 

- участие родителей в подготовке и проведении праздников, развлечений, досугов. 

- совместные экскурсии; 

- открытые ООД (открытые просмотры очень много дают родителям: они получают 

возможность видеть своего ребёнка в ситуации, отличной от семейной, сравнивать его поведение и 

умения с поведением и умениями других детей, перенимать у педагога приёмы обучения и 

воспитательного воздействия) 

- совместное создание предметно-развивающей среды; 

- телефон доверия (номер заведующей, воспитателей есть у всех родителей) . 

- утренние приветствия; 

- Почта доверия; 

- семейные проекты. 

- Составление семейного древа (помогает ребенку осознать себя не былинкой, одиноко 

растущей в поле, а членом целого рода, раскрывает родственные связи и объединяет поколения).  

II. Информационно-аналитическое  направление.  

Цель: направлено на выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня их 

педагогической грамотности, установление эмоционального контакта между педагогами, 

родителями и детьми. Помогает лучше ориентироваться в педагогических потребностях каждой 

семьи и учесть индивидуальные особенности. По данному направлению можно проводить:  

- анкетирование; 

- тестирование. 

III. Наглядно-информационное направление. 
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Цель: даёт возможность донести до родителей любую информацию в доступной форме, 

напомнить тактично о родительских обязанностях и ответственности. Детский сад начинается с 

раздевалки, очень важно, чтобы она была уютная и красивая, поэтому наши родительские уголки 

яркие, привлекательные. 

Данное направление включает: 

- родительский уголок: включающий различную информацию. Помещается на стенде 

практический материал, дающий понять, чем занимается ребёнок в детском саду, конкретные игры, 

советы, задания. 

- нормативные документы; 

- объявления и рекламы; 

– продуктивная деятельность детей (рисунки, поделки); 

- папка-передвижка. 

Форма работы через родительские уголки, нормативные документы, объявления и рекламы, 

продуктивную деятельность, папки-передвижки является традиционной, но она необходима для 

работы с родителями, потому что часто у педагога нет возможности подойти и побеседовать с 

родителями на актуальную тему по воспитанию детей. Новая, красиво оформленная информация 

быстро привлекает внимание родителей и даёт свой положительный результат.  

- эмоциональный уголок: «Здравствуйте, я пришёл». 

- фотовыставки; - выпуск газет. 

IV. Досуговое направление: 

Цель: призвано устанавливать теплые доверительные отношения, эмоциональный контакт 

между педагогами и родителями, между родителями и детьми. Это направление самое 

привлекательное, востребованное, полезное, но и самое трудное. Это объясняется тем, что любое 

совместное мероприятие позволяет родителям увидеть изнутри проблемы своего ребёнка, сравнить 

его с другими детьми, увидеть трудности во взаимоотношениях, посмотреть, как делают это другие, 

т. е. приобрести опыт взаимодействия не только со своим ребёнком, но и с родительской 

общественностью в целом. Праздники необходимо проводить не для родителей, а с привлечением 

родителей, чтобы они знали, сколько хлопот и труда надо вложить при подготовке любого 

торжества. Встречи с родителями на праздничных мероприятиях всегда мобилизуют, делают наши 

будни ярче, от этого растёт наша самооценка, как педагога, у родителей появляется удовлетворение 

от совместной работы и соответственно авторитет детского сада растет. По данному направлению 

можно организовать: 

- праздники, которые можно закончить чаепитием. 

- развлечения; 

- знакомство с профессиями родителей; 

- празднование дней рождения; 

- выставка семейной коллекции – акции (У многих есть книги и игрушки, из которых дети 

«выросли». Сколько воспитательных моментов таит в себе эта маленькая акция! Это бережное 

отношение к старым вещам, при этом дети учатся не только принимать подарки, но и делать их – 

это большой труд, воспитание души. - дни добрых дел.) 

Воспитание и развитие ребёнка невозможно без участия родителей. Чтобы они стали 

помощниками педагога, творчески развивались вместе с детьми, необходимо убедить их в том, что 

они способны на это, что нет увлекательнее и благороднее дела, чем учиться понимать своего 

ребёнка, а поняв его, помогать во всём, быть терпеливыми и деликатными и тогда всё получится. 
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Взаимодействие родителей и детского сада редко возникают сразу. Это длительный процесс, долгий 

кропотливый труд, требующий терпеливого неуклонного следования выбранной цели, и 

постоянный поиск новых путей сотрудничества с родителями. 

 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и 

пр.). 

Дошкольное детство - большой отрезок жизни ребенка. Ребенок открывает для себя мир 

человеческих отношений, разных видов деятельности и общественных функций людей. 

Дошкольный возраст – это начало всестороннего развития и формирования личности. 

Психическое развитие детей дошкольного возраста обусловлено противоречиями, которые 

возникают у них в связи с развитием многих потребностей: в общении, игре, движениях, во внешних 

впечатлениях. 

От того, как будут развиваться потребности ребенка, зависит развитие и становление его личности 

(а потребности ребенка в каждом возрасте разные). 

Возраст или возрастной период - это цикл детского развития, имеющий свою структуру и динамику. 

Возрастной период со своим неповторимым содержанием - особенностями развития психических 

функций и личности ребенка, особенностями его взаимоотношений с окружающими и главной для 

него деятельностью - имеет определенные границы. Но эти границы могут сдвигаться, и один 

ребенок вступает в новый возрастной период раньше, другой - позже. 

Начальные возрастные периоды образуют детство - целую эпоху, которая по сути своей является 

подготовкой к взрослой жизни, самостоятельному труду. Детство современного ребенка еще 

больше растянулось во времени и наполнилось сложными видами деятельности. 

Детское развитие - сложный процесс, который в силу ряда своих особенностей приводит к 

изменению всей личности ребенка на каждом возрастном этапе. В развитии ребенка наступает 

момент, когда его возросшие возможности, его знания, умения, психические качества начинают 

противоречить сложившейся системе взаимоотношений, образу жизни и видам деятельности. 

Возникает противоречие между новыми потребностями ребенка и старыми условиями их 

удовлетворения. 

Развитие (по Л.С. Выгодскому) - это появление нового. Стадии развития характеризуются 

возрастными новообразованиями, то есть качествами и свойствами, которых не было раньше в 

готовом виде. 

Возрастные особенности детей дошкольного возраста. 

Каждому возрасту соответствует свой уровень физического, психического и социального 

развития. Возрастными особенностями называются характерные для определенного периода жизни 

анатомо-физиологические и психические качества. Возраст цепко удерживает развитие и диктует 

свою волю. Учет возрастных особенностей – один из основополагающих педагогических 

принципов. Опираясь на него, педагоги регламентируют время занятости детей различными видами 

деятельности, определяют наиболее благоприятный для развития распорядок дня, отбор материала, 

форм и методов воспитательно-образовательной деятельности. 

Дошкольным детством считается период от 3-х до 7 -ми лет. Предшествуют ему период 

младенчества (от 0 до l-го года) и раннего возраста (от 1-гo года до 3-х лет). 

Важнейшими психическими новообразованиями раннего возраста (2-3 года) являются 

возникновение речи и наглядно-действенного мышления. Свидетельством перехода от периода 
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младенчества к периоду раннего детства является развитие нового отношения к предмету, который 

начинает восприниматься как вещь, имеющая определенное назначение и способ употребления. 

Младший возраст (3-4 года) - важнейший период в развитии дошкольника. Именно в это 

время происходит переход малыша к новым отношениям со взрослыми, сверстниками, с 

предметным миром. Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший 

дошкольник, еще недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, 

стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 

свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть 

изменен в направлении предоставления малышу большей самостоятельности и обогащения его 

деятельности новым содержанием, чтобы помочь каждому ребенку заметить рост своих 

достижений, ощутить радость переживания успеха в деятельности. 

Детям исполнилось четыре года. (4-5 лет) Возросли их физические возможности: движения 

стали значительно более уверенными и разнообразными. Дошкольники испытывают острую 

потребность в движении. В случае неудовлетворения этой потребности, ограничения активной 

двигательной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, 

капризными. Поэтому в средней группе особенно важно наладить разумный двигательный режим, 

насытить жизнь детей разнообразными подвижными играми, игровыми заданиями, танцевальными 

движениями под музыку, хороводными играми. Заметив перевозбуждение ребенка, необходимо 

переключит его внимание на более спокойное занятие. Это поможет ребенку восстановить силы и 

успокоиться. 

Переход в старшую группу (дети 5-6 лет) связан с изменением психологической позиции 

детей: они впервые начинают ощущать себя самыми старшими среди других детей в детском саду. 

Педагогу необходимо помочь дошкольникам понять это новое положение, поддержать в детях 

ощущение «взрослости» и на его основе вызывает у них стремление к решению новых, более 

сложных задач познания, общения, деятельности. (Мы можем научить малышей тому, что умеем, 

мы - помощники воспитателя, мы хотим узнать новое и многому научиться, мы готовимся к школе 

- такие мотивы охотно принимаются старшими дошкольниками и направляют их активность.) 

В возрасте 6-7 лет изменяются пропорции тела, вытягиваются конечности соотношение 

длины тела и окружности головы приближается к параметрам школьного возраста, складываются 

интеллектуальные предпосылки для начала систематического школьного обучения. Это 

проявляется в возросших возможностях умственной деятельности. 

 
«Психологические особенности детей дошкольного возраста» 

 

Показатели 
Возрастная группа 

2 - 3 3 - 4 4 - 5 5 - 6 6 - 7 

Ведущая Потребность в Потребность в Потребность в Потребность в Потребность 

потребность любви  общении, общении;  общении;  в общении 
   уважении, познавательная  творческая   

   признании активность  активность   

   самостоятельн      

   ости ребенка      

Физиологическая Высокая Высокая Уменьшение Уменьшение Индивидуаль 

чувствительность чувствительнос чувствительнос чувствительност чувствительност но, у 
 ть к ть к и к дискомфорту и к дискомфорту большинства 
 физическому дискомфорту   низкая 
 дискомфорту     
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Ведущая функция предметно- 
манипулятивна 
я, предметно- 

орудийная 
деятельность 

Восприятие Наглядно- 

образное 

мышление 

Воображение Воображение 
, словесно- 
логическое 

мышление 

Игровая 

деятельность 

Предметно- 

манипулятивна 

я, игра «рядом» 

Партнерская со 

взрослыми; 

индивидуальна 

я с игрушками, 
игровое 

действие 

Коллективная со 

сверстниками, 

ролевой диалог, 

игровая 

ситуация 

Усложнение 

игровых 

замыслов; 

длительные 
игровые 

объединения 

Длительные 

игровые 

объединения; 

умение 

согласовыват 

ь свое 
поведение в 

соответствии 

с ролью 

Форма общения Ситуативно- 

личностное 

Ситуативно- 

деловое 

Внеситуативно - 

деловое 

Внеситуативно - 

деловое + 

внеситуативно - 
личностное 

Внеситуативн 

о - 

личностное 

Отношения со 

взрослыми 

Источник 

защиты, ласки 

и помощи 

Взрослый – 

источник 

способов 
деятельности, 
партнер по 

игре и 
творчеству 

Взрослый – 

источник 

информации 

Источник 

информации, 

собеседник 

Источник 

эмоциональн 

ой поддержки 

Отношения со 

сверстниками 

Мало 

интересен 

Мало 

интересен 

Интересен как 

партнер по 
сюжетной игре 

Углубление 

интереса как к 
партнеру по 

играм, 

предпочтения в 

общении 

Собеседник, 

партнер по 
деятельности 

Наличие 

конфликтов 

Со взрослыми 

(«Я сам») 

Со взрослыми 

как 

продолжение 

(«Я сам») 

Отсутствуют Отсутствуют К 7-ми годам 

- кризис, 

смена 

социальной 

роли 

Эмоции Сильной 

модальности, 
резкие 

переходы 

Резкие 

переключения; 
эмоциональное 

состояние 

зависит от 

физического 

комфорта 

Более ровный, 

старается 
контролировать; 

появляются 

элементы 

эмоциональной 

отзывчивости 

Преобладание 

ровного 

оптимистическог 

о настроения 

Развитие 

высших 
чувств; 

формировани 

е самооценки 
посредством 

оценки 

окружающих; 

ребенок 

начинает 

осознавать 

свои 
переживания 

Способ познания Манипулирова 

ние 

предметами, их 

разбирание 

Экспериментир 

ование, 

конструирован 

ие 

Вопросы; 

рассказы 

взрослого; 

экспериментиро 

вание 

Общение со 

взрослым, 

сверстником, 

самостоятельная 

деятельность, 

экспериментиро 

вание 

Самостоятель 

ная 

деятельность, 

познавательн 

ое общение 

со взрослыми 

и 
сверстниками 

Объект познания Непосредствен 

но 
окружающие 

Непосредствен 

но 
окружающие 

Предметы и 

явления 
непосредственно 

Предметы и 

явления, 
непосредственно 

Причинно- 

следственные 

связи  между 
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 предметы, их 

внутренне 

устройство 

предметы, их 

свойства и 

назначения 

не 
воспринимаемые 

не 
воспринимаемые 
, нравственные 

нормы 

предметами и 

явлениями 

Произвольность 

познавательных 

процессов 

Восприятие, 

внимание и 

память 

непроизвольны 

е 

Внимание и 

память 

непроизвольны 

е 

Внимание и 

память 

непроизвольные; 

начинает 

развиваться 

произвольное 

запоминание в 
игре 

Развитие 

целенаправленно 

го запоминания 

Начало 

формировани 

я 

произвольнос 

ти как умения 
прилагать 

усилия и 

концентриров 

ать процесс 

усвоения 

Воображение Начинает 
фантазировать; 
доизобразитель 

ное рисование 

(каракули) 

Репродуктивно 

е (воссоздание 

репродукции 

знакомого 
образа) 

Репродуктивное; 

появление 

элементов 

творческого 
воображения 

Развитие 

творческого 

воображения 

Переходит во 

внутреннюю 

деятельность, 

появляется 
собственное 

словесное 

творчество 

(считалки, 

дразнилки, 

стихи) 

Восприятие Восприятие 
сенсорных 

эталонов (цвет, 

форма, размер) 

Восприятие 
сенсорных 

эталонов (цвет, 

форма, размер) 

Восприятие 
сенсорных 

эталонов, 

свойств 

предметов 

Знания о 
предметах и их 

свойствах 

расширяются, 

организуются  в 

систему и 

используются  в 

различных видах 

деятельности 

Знания  о 
предметах и 

их свойствах 

расширяются 

(восприятие 

времени, 

пространства 

), 

организуются 

в систему и 

используются 

в различных 

видах 
деятельности 

Внимание Объем 
внимания 2 – 3 

предмета 

Быстро 
переключается 

с одной 

деятельности 

на другую. 

Удерживает 

внимание 5 – 

10 мин. 
Объем 

внимания 3 – 4 

предмета 

Внимание 
зависит от 

интереса 

ребенка, 

развиваются 

устойчивость и 

возможность 

произвольного 

переключения. 

Удерживает 

внимание 10 – 15 

мин. 

Объем внимания 

4 – 5 предметов 

Начало 
формирования 

произвольного 

внимания. 

Удерживает 

внимание 15 - 20 

мин. 

Объем внимания 

8 - 10 предметов 

Интенсивное 

развитие 

произвольног 

о внимания. 

Удерживает 

внимание 20 - 

25 мин. 
Объем 
внимания 10 - 

12 предметов 

Память Узнавание, 

кратковременн 

ая. 

Объем памяти 

2 – 3 предмета 

из 5 

Эмоционально 

окрашенная 

информация. 

Преобладает 

узнавание, а не 

запоминание; 

кратковременн 

ая. 

Кратковременна 

я; эпизодическое 

запоминание 

зависит от вида 

деятельности. 

Объем памяти 4 

– 5 предмета из 

5, 2 – 3 действия 

Развитие 

целенаправленно 

го запоминания. 

Объем памяти 5 

- 7 предметов из 

10, 3-4 действия 

Интенсивное 

развитие 

долговременн 

ой памяти. 

Объем 

памяти 6 - 8 

предметов из 
10, 4 - 5 
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  Объем памяти 

3 – 4 предмета 
из 5 

  действий 

Мышление Наглядно- 

действенное 

Переход от 

наглядно- 

действенного к 

наглядно- 

образному 
(переход от 
действий с 

предметами к 

действиям с 

образами) 

Наглядно- 

образное 

Наглядно- 

образное, начало 

формирования 
образно- 

схематического 

Элементы 

логического 

развиваются 
на основе 

наглядно- 

образного; 

развитие 

элементов 

абстрактного 

мышления 

Речь Словосочетани 
ями, понимает 

глаголы 

Начало 
формирования 

связной речи, 

начинает 

понимать 

прилагательны 

е 

Окончание 
формирования 

активной речи, 

учится излагать 
мысли 

Формирование 
планирующей 

функции речи 

Развитие 
внутренней 

речи 

Условия 
успешности 

Разнообразие 
развивающей 

среды 

Разнообразие 
окружающей 

среды и 

партнерские 

отношения со 

взрослыми 

Кругозор 
взрослого и 

хорошо развитая 

речь 

Собственный 
широкий 

кругозор, 

хорошо развитая 

речь 

Собственный 
широкий 

кругозор, 

умелость в 

каком-либо 

деле 

Новообразования 

возраста 

1.Возникновен 

ие речи и 

наглядно- 

действенного 

мышления. 

2.Развитие 

нового 
отношения к 

предмету, 

имеющему 

назначение и 

способ 

употребления. 

3.Зачатки 

самосознания, 

развитие Я- 

концепции, 

самооценка. 

Самопознание, 

усвоение 

первичных 

нравственных 

норм 

1.Контролирую 

щая функция 

речи: речь 

способствует 

организации 

собственной 

деятельности. 

2.Развитие 

способности 
выстраивать 

элементарные 

умозаключения. 

3.Появление 

элементов 

сюжетно- 

ролевой игры. 

1. Предвосхищен 

ие результата 

деятельности. 

2. Активная 

планирующая 

функция речи. 

3. Внеситуативно 

-деловая форма 

общения со 
сверстником. 

4. Начало 

формирования 

высших чувств 

(интеллектуальн 

ые, моральные, 

эстетические). 

1.Внутренний 

план 

действий. 

2.Произвольн 

ость всех 

психических 

процессов. 

3. 
Возникновен 

ие 

соподчинени 

я мотивов: 

общественны 

е  мотивы 

преобладают 

над личными. 

4.Самосознан 

ие. 

Обобщенное 

и 

внеситуативн 

ое отношение 

к себе. 

5. Возникнове 

ние первой 

целостной 

картины 

мира. 

6. Появление 
учебно- 
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     познавательн 

ого мотива, 

становление 

внутренней 
позиции 

школьника. 

 

Наш детский сад посещают дети разных национальностей. Поэтому в рамках реализации 

Программы мы приобщаем детей к национальной культуре, обычаям и традициям. 

Эффективнее этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется при 

приобщении детей к культурам разных национальностей, способствующих формированию 

этнотолерантности ребенка как важнейшего качества человека, живущего в поликультурном 

обществе. Знакомить детей с национальной самобытностью, культурой, обычаями, традициями 

разных народов нужно с дошкольного возраста. 

В младшем дошкольном возрасте народная культура является основной содержательной 

формой приобщения детей к окружающему миру. Обогащение её элементов осуществляется по 

мере овладения детьми первоначальными представлениями о структуре, его убранства, предметах 

обихода, домашней утвари, посуде, игрушках, кухне. В этом возрасте ребенок под руководством 

взрослого активно включается в вождение хороводов, исполнение плясок, песенок, отражает 

полученные представления в специально организованных видах деятельности (изобразительной, 

речевой, игровой, музыкальной). 

В дошкольном возрасте проводится систематическая работа по приобщению дошкольников к 

народной праздничной культуре (народные праздники), отмечаются государственные праздники, 

праздники народного календаря. 

 
 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОУ, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в 

ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и 

родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространство 

и нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектировался командой 

ДОУ и был принят всеми участниками образовательных отношений. 

 
Процесс проектирования уклада ДОУ. 

№ п/п Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО. 

Устав ДОО, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, внутренняя 

символика. 
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2 Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение 

во всех форматах жизнедеятельности 

ДОО: 

– специфику организации видов 

деятельности; 

– обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов ДОО; 

– праздники и мероприятия. 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ДОО. 

Требования к кадровому составу 

и профессиональной подготовке сотрудников. 

Взаимодействие ДОО с семьями 

воспитанников. 

Социальное партнерство ДОО с социальным 

окружением. 

Договоры и локальные нормативные акты. 
 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда – это 

содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 

степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой. 

 
3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОУ 

 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. 

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен 

быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 
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организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Формы проектирования событий в ДОУ: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и 

др.); 

 проектирование  встреч,  общения  детей  со  старшими,  младшими,  ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

 создание  творческих  детско-взрослых  проектов  (празднование  Дня  Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского 

сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой 

в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 
3.3. Организация предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражаает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОУ и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС  отражает  ценности,  на  которых  строится  программа  воспитания, способствует 

их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены 

в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 
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Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 
3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

Повышение качества дошкольного образования находится в прямой зависимости от кадров. 

В современных условиях реформирования образования радикально меняется статус педагога, его 

воспитательные функции, соответственно меняются требования к его профессионально- 

педагогической компетентности, к уровню его профессионализма. 

Сегодня востребован педагог творческий, компетентный, способный к развитию умений 

мобилизовать свой личностный потенциал в современной системе воспитания дошкольника.  

При реализации Программы необходимо видеть результаты, анализировать, что получается, 

а что нет и почему, а для этого необходима дополнительная подготовка педагогов и это одна из 

задач, над которой необходимо работать. Работа по повышению профессионального мастерства 

педагогических кадров будет осуществляться через организацию методической работы в ДОУ, 

наставничество, через участие в методических объединениях, обучение на курсах повышения 

квалификации и участие в конкурсах профессионального мастерства, а также профессиональное 

общение на онлайн-площадках, обмен опытом. 

 
Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий Разрабатывает и утверждает в пределах своих полномочий 

нормативно- правовые акты, необходимые для реализации 

программы. 

Утверждает перечень мероприятий по кадровому, материально- 

техническому и программно-методическому обеспечению 

программы на очередной финансовый год. 

Планирует затраты по программным мероприятиям. 

Утверждает механизм управления Программой. 

Несет ответственность за качественную реализацию программы. 

Обеспечивает эффективное использование средств, выделяемых на 

ее реализацию. 

Организует информационное сопровождение программы и 

контроль хода реализации программных мероприятий. 

Осуществляет координацию деятельности исполнителей по 

реализации программных мероприятий. 

Определяет круг полномочий и распределение должностных 

обязанностей работников по реализации программы. 

Организует работу с родителями по вопросам воспитания детей в 
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 семье. 

Взаимодействует с органами и учреждениями системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений. 

Разрабатывает нормативно-распорядительную документацию, 

регламентирующую профилактическую работу с семьей. 

Контролирует качество профилактической работы с семьей. 

Старший воспитатель Организует работу коллектива по реализации программы. 

Осуществляет контроль реализации программы и ее 

результативности. 

Разрабатывает перечень целевых показателей для контроля хода 

реализации программы. 

Организует методическую работу по повышению 

профессиональной компетентности педагогических кадров. 

Организует проведение мониторинга качества воспитательной 

работы с обучающимися. Проводит мониторинг материально- 

технического и программно-методического обеспечения 

воспитательного процесса. 

Оказывает методическую помощь участникам образовательного 

процесса. 

Организует  совместную  коллективную  деятельность  через 

организацию открытых мероприятий. 

Воспитатель Реализует Программу в процессе образовательной деятельности, в 

работе с обучающимися через реализацию воспитательных задач. 

Реализует программу в различных видах деятельности. 

Реализует современные формы и методы воспитательной работы, 

используя их во всех видах деятельности с обучающимися. 

Ставит воспитательные цели, способствующие развитию 

обучающихся. 

Определяет и принимает правила поведения обучающимися в 

соответствии с правилами внутреннего распорядка ДОО. 

Проектирует ситуации и события, развивающие эмоционально- 

ценностную сферу обучающихся (культуру переживаний и 

ценностные ориентации) 

Создает атмосферу традиций в группе. 

Развивает у обучающихся познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, творческие способности, 

формирует гражданскую позицию, способность к труду и жизни в 

условиях современного мира. 

Формирует у обучающихся культуру здорового и безопасного 

образа жизни. 

Формирует толерантность и навыки поведения в изменяющейся 

поликультурной среде. 

Оказывает консультативную помощь семье в решении вопросов 

воспитания ребенка. 
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 Строит воспитательную деятельность с учетом культурных 

различий детей, половозрастных и индивидуальных особенностей. 

Организует работу по выявлению одаренных детей. 

Организует работу в условиях инклюзивного образования (с детьми, 

имеющими проблемы в развитии, дети с ограниченными 

возможностями здоровья). 

Организует работу с детьми, попавшими в трудные жизненные 

ситуации, детьми-мигрантами, детьми-сиротами. (опекаемые дети, 

дети из социально неблагополучных семей и др.) 

Помощник воспитателя Работает под руководством и в тесном контакте с воспитателем 

группы. 

Готовит групповое помещение к приёму детей, создаёт уютную 

обстановку. 

Под руководством воспитателя оказывает посильную помощь в 

организации воспитательно – образовательной работы во всех 

режимных процессах. 

Наблюдает за самостоятельной деятельностью обучающихся. 

Участвует в подготовке и организации занятий, развлечений; 

Формирует у обучающихся культурно – гигиенические навыки, 

самостоятельность. 

Принимает участие в оздоровительных и закаливающих 

мероприятий, которые направлены на укрепление здоровья 

обучающихся. 

Совместно с воспитателем и под его руководством регулирует 

двигательную активность обучающихся. 

Принимает участие в праздниках и развлечениях. 

 

 

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

В данном разделе должны быть представлены решения на уровне ДОО по внесению 

изменений в должностные инструкции педагогических работников, ведению договорных 

отношений, сетевой форме организации образовательного процесса, сотрудничеству с другими 

организациями (в том числе с организациями дополнительного образования и культуры, 

некоммерческими организациями). Представляются ссылки на локальные нормативные акты, 

в которые вносятся изменения в связи с внедрением рабочей программы воспитания (в том числе 

на Программу развития образовательной организации). 

Должен  быть  представлен  Перечень  локальных  правовых  документов  ДОО, в 

которые вносятся изменения в соответствии с рабочей программой воспитания. 

 
3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 
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Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей 

с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных 

организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических,  интеллектуальных, физических  качеств,  инициативности,  самостоятельности и 

ответственности; 
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2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими 

в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 
3.7. Примерный календарный план воспитательной работы 

 

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей 

по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

 организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное 

количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, 

после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на 

основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. 

В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а также задачи 

и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе 

наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится понимание 

ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

Мероприятия 
Возраст 

воспитанников 

Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Творческие соревнования 

"Краски осени" (выставка- 

конкурс творческих работ из 

природного и бросового 

материала, выполненных 

совместно с родителями) 

3-7 лет сентябрь-октябрь ст. воспитатель 

воспитатели 
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" Возраст осени - ты дорог и 

прекрасен! " ко Дню 

пожилого человека 

(коллективное творческое 

поздравление в формате 

(онлайн, по средством сети 

интернет) плаката для 

бабушек и дедушек в 

группе) 

3-7 лет октябрь ст. воспитатель 

воспитатели 

Выставка-конкурс семейных 

творческих работ 

"Зимушка-зима " (ИЗО – 

техника, все виды) 

3-7 лет Декабрь ст. воспитатель 

воспитатели 

Выставка открыток ко Дню 

Защитника Отечества (без 

участия родителей) 

3-7 лет Февраль ст. воспитатель 

воспитатели 

Выставка открыток ко Дню 8 

марта ( без участия родителей) 

3-7 лет Март ст. воспитатель 

воспитатели 

Творческий конкурс 

«Невероятные краски 

космоса!» семейный 

3-7 лет Апрель ст. воспитатель 

воспитатели 

конкурс, посвященный Дню 

космонавтике 

   

Выставка уголков памяти 

"Помним...чтим...гордимся!" ( в 

группах) 

3-7лет Апрель ст. воспитатель 

воспитатели 

Акция памяти «Возложение 

цветов к Вечному огню» 

6-7 лет Май ст. воспитатель 

воспитатели 

" Я помню, я горжусь" (Конкурс 

творческих работ, посвященный 

дню Победы ) 

3-7лет Май ст. воспитатель 

воспитатели 

Праздники, тематические досуги 

1 полугодие – в каждой группе отдельно, со 2 полугодия – для младшего 

дошкольного возраста и для старшего дошкольного возраста 

Досуговые мероприятия, 

посвященные Дню знаний                                                  

Проведение "Дня 

безопасности" 

3-7лет 1 сентября ст.воспитатель 

воспитатели муз. 

руководитель 
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Физкультурный досуг "Веселые 

старты"  

5-7 лет сентябрь ст.воспитатель 

воспитатели 

инструктор по 

физической 

культуре 

Физкультурный праздник 

ко Дню народного единства 

«Подвижные игры народов 

мира» в каждой возрастной 

группе 

3-7 лет 2-6 ноября ст.воспитатель 

воспитатели 

инструктор по 

физической культуре 

Новогодние утренники  2-7 лет 4 неделя декабря ст.воспитатель 

воспитатели муз. 

руководитель 

Музыкальный досуг 

"Святки, колядки» 

3-7 лет январь ст.воспитатель 

воспитатели муз. 

руководитель 

Экологический праздник, 

посвященный Дню Земли 

3-5 лет 

5-7 лет 

20 марта 

 

ст.воспитатель 

воспитатели муз. 

руководитель 

Праздники, посвященные 

Международному женскому                                   дню 

8 марта Фольклорный праздник                                                          

Широкая масленица 

2-7 лет 1 неделя марта ст.воспитатель 

воспитатели муз. 

руководитель 

Театральный фестиваль 3-7 лет 4 неделя марта ст.воспитатель 

воспитатели муз. 

руководитель 

Спортивный праздник                                        

"День здоровья", 

посвященный Дню                  

космонавтики 

3-7 лет 1 неделя апреля ст.воспитатель 

воспитатели муз. 

руководитель 
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Развлечение «Азбука 

безопасности» 

3-5 

5-7 

4 неделя апреля ст.воспитатель 

воспитатели муз. 

руководитель 

Праздник, посвященный 

Дню Победы в ВОВ  

Конкурс чтецов " Дню 

Победы посвящается.." 

5-7 1 неделя мая 

 

 

 

2 неделя мая 

ст.воспитатель 

муз. 

руководитель 

воспитатели 

Выпускной бал 
6-7 4 неделя мая ст.воспитатель 

воспитатели муз. 

руководитель 

Тематические досуги и развлечения в группах 

Спортивное развлечение: 

«Веселые воробушки» 

3-4 Сентябрь Герасимова Н.Г. 

Досуг по ПДД: «Осторожно дорога» 4-5 Сентябрь Коростелева С.В. 

Досуг по ПДД: «Красный, желтый, 

зеленый» 

5-6 Сентябрь Гомонова С.Н. 

Досуг по ПДД: «Осторожно дорога» 5-7 сентябрь Юханова Л.Ю. 

Досуг по ПДД: «Красный, желтый, 

зеленый» 

6-7 Сентябрь Азарова К.С. 

«Виртуальное путешествие по родной 

станице, по стране ». 

6-7 Сентябрь Жердева Е.В. 

Театрализованное 

развлечение: «Теремок» 

3-4 Октябрь Герасимова Н.Г. 

Музыкальное развлечение: 

«Осень в гости просим» 

4-5 Октябрь Коростелева С.В. 

ЗОЖ Развлечение «Зайка - 

незнайка» 

5-6 Октябрь Гомонова С.Н. 

Театрализованное 

развлечение: «Теремок» 

5-7 Октябрь Юханова Л.Ю. 
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Развлечение "Осенний дары" все 

возрастные 

группы 

Октябрь воспитатели 

Развлечение "День матери" 3-7 Ноябрь воспитатели 

День здоровья «Кто быстрее» 3-7 Ноябрь Воспитатели 

Спортивное развлечение: 

«Зимние олимпийские игры» 

3-7 Декабрь Воспитатели 

Театрализованное 

развлечения: инсценировка по 

мотивам русских народных сказок 

3-7 Декабрь Воспитатели 

Музыкальное развлечение: 

«Зимняя прогулка» 

2-3 

3-4 

Январь Захарян А.К. 

Герасимова Н.Г. 

Музыкальное развлечение: 

«Мы любим петь и танцевать» 

4-5 Январь Коростелева С.В. 

Развлечение «Русские, зимние, 

народные игры» 

5-6 Январь Гомонова С.Н. 

Развлечение «Русские, зимние, 

народные игры» 

5-7 январь Юханова Л.Ю. 

Викторина «Путешествие в страну 

математики» 

6-7 Январь Жердева Е.В. 

Досуг: «Русская матрёшка» 3-4 Февраль Герасимова Н.Г. 

Праздник, посвящённый 23 февраля 3-7 Февраль Воспитатели 

Праздник, посвященный Дню              8 марта 2-7 Март Воспитатели 

Развлечение «Пожарная служба» 3-7 Март Воспитатели 

Спортивное развлечение 

«Чистота-залог здоровья» 

2-3 

3-4 

Апрель Захарян А.К. 

Герасимова Н.Г. 

Музыкальное развлечение 

«Веселые музыканты» 

3-4 Апрель Азарова К.С. 

Досуг «Весна-красна!» 4-5 Апрель Коростелева С.В. 

Развлечение «День 

Космонавтики» 

4-7 Апрель Воспитатели 
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Развлечение по ПДД «Три сигнала 

светофора» 

3-7 Апрель Воспитатели 

Спортивное развлечение «В гостях у 

героев сказки» 

          2-3,  

          3-4 

Май Захарян А.К 

Герасимова Н.Г. 

Досуг «В гости к солнышку» 4-5 Май Коростелева С.В. 

Развлечение «Здравствуй, Лето!» 5-6 Май Гомонова С.Н. 

Музыкальное развлечение 

«Лесной концерт», «В гостях                                        у 

цветочной феи» 

6-7 Май Жердева Е.В. 

Юханова Л.Ю. 

Экологические акции, субботники, в т.ч. совместно с семьями 

воспитанников 

акция «Покормите птиц зимой» 

(изготовление кормушек) 

акция «Каждой птице свой дом» (по 

изготовлению и развешиванию 

скворечников) 

3-7 Ноябрь- 

апрель 

ст. 

воспитатель 

воспитатели 

Акция по благоустройству и 

озеленению территории ОУ 

3-7 Май-июнь ст. 

воспитатель 

воспитатели 

Целевые прогулки 2-7 в течение 

года 

ст. 

воспитатель 

воспитатели 

Походы 5-7 в течение 

года 

ст. 

воспитатель 

воспитатели 

Социальные и образовательные акции, в т.ч. совместно с семьями 

воспитанников 

"Подарок ветерану" (подарки в дар 

ветеранам, сделанные руками детей и 

родителей) 

4-7 Апрель , май ст. 

воспитатель 

воспитатели 

Участие в акции "Бесссмертный                                              

полк" 

3-7 Май ст. 

воспитатель 

воспитатели 

Взаимодействие с социальными партнерами 

Посещение детской библиотеке им.   

«Лучшие книги – детям»                                                                                  

библиознакомство 

4-7 Март-Апрель ст. 

воспитатель 

воспитатели 
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Посещение МБОУ СОШ №12, №13 4-7 По 

согласованию 

ст. 

воспитатель 

воспитатели 

Посещение музыкальной школы  

(Всероссийская неделя музыки) 

3-7 По 

согласованию 

ст.воспитатель 

воспитатели 

Неделя безопасности с участием                                                                                                       

ГИБДД 

    5-7 По 

согласованию 

  ст.воспитатель 

воспитатели 

Работа с родителями 

Родительские собрания 2-7  в течение года ст.воспитатель 

воспитатели 

Консультации 2-7 в течение года ст.воспитатель 

воспитатели 

Беседы и дискуссии 2-7 в течение года ст.воспитатель 

воспитатели 

Круглые столы 2-7 в течение года ст.воспитатель 

воспитатели 

 



51 
 

                            Основные понятия, используемые в Программе 

 
Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для  самоопределения  и  социализации  обучающихся  на  основе  социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа  

Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

Образовательная  ситуация  –  точка  пересечения  образовательного  процесса 

и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют свои 

программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события являются 

разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе цели 

и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной ситуации, 

определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал образовательной среды для 

решения целей воспитания личности позволяет говорить о воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это качественная 

характеристика любого объединения людей, определяющая степень их единства и совместности  

(детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-родительская). 

Портрет  ребенка  –  это  совокупность  характеристик  личностных  результатов 

и достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели социального 

поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности.  

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка 

к  инициативе  в  игре,  познании,  коммуникации,  продуктивных  видах  деятельности, 

как  способность  совершать  нравственный  поступок,  размышлять  о  своих  действиях 

и их последствиях. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения  сообществ,  описывающий  предметно-пространственную  среду,  деятельность 

и социокультурный контекст. 
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